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☆広報作成状況・・・高知市・香美市は、デイジー・テープ  香南市は、デイジー・テープ・CD 

 

 

 

 

 

 

★塩見記念青少年プラザ イベント情報 

 

 

行事名 日 時間 内容 場所 基本 

高知市学習会 ７／１１ 10：00～12：00  塩見青少年プラザ 第 2日 

香南市学習会 ７／１７                      13：30～15：30  野市図書館 第 3土 

香美市学習会 ７／３１ 13：30～15：30  香美市公民館 最終土 

朗読カフェ ７／２ 10：00～12：00 朗読学習会 塩見青少年プラザ 第 1金 

 月 編集 校正 文章化・音訳 

高知市広報 
６ 濱田 濱田・由岐・甲藤 濱田・藤下・吉田・中山・正木・室津・金谷・甲藤・細

木・中平・門田 

こうなんＮＯＷ ６ 竹内ゆ・門田 半杭・竹内ゆ・由岐 吉田・長崎・半杭・福井・近藤・牛腸・塩田・竹内ゆ 

香美市広報 ６ 甘糟 細木・甘糟 坂本、竹内丙、高岡、金谷、阿部、尾原、細木 

高知市市議会だより ２２１ 濱田 藤津 吉田 

７／２７（火） １３：３０～１６：００ 電気の不思議  ソーラーカーをつくろう 小学生親子 １６組 ７／１７締切 

８／１（日） １０：００～１１：００ 心と体をつよくしよう！ 空手体験教室 小学生 ２０名 ７／２２締切 

８／１７（火） １０：００～１１：００ 簡単な手話を学ぼう！ 手話講座 小・中学生 ２０名 ８／７締切 

  

2021年６月 22日 

 

花房講座に参加して 

6/13 2回目の講座に参加しました。 

まず最初に体操で全身をほぐし、口の体操では舌を普段は動かして 

いないことがわかりました。（舌も疲れるんですね、ほうれいせんも薄くなるといいな） 

そして、基本発声レッスンの腹式呼吸や発声・滑舌トレーニングはとてもわかりやすく楽しかったです。 

鼻濁音は意識してなかったので少しづつ頑張ろうと思います。 

コロナの中、参加者 12名はソーシャルディスタンスに気を付けて、 

マスクを着用したままでしたが、あっという間の 2時間でした。 

花房さん、ありがとうございます。次回も絶対参加します！ 

                     中平じゅんこ 

 

 

本のチャリティーミニバザー開催！！  ８／１（日）～２１（土） 

     バザー用 本のご寄付受付中！      （濱田・門田 まで） 

 


