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 日 時間 内容 場所  

高知市学習会 １０/９  ９：３０～1１：３0  プラザ 第２日 

香南市学習会 10月休会 13:30～15:30  野市図書館 次回１１月予定 

香美市学習会 10/2２ 13:30～15:30  香美市公民館 最終土 

朗読カフェ １０/０７  ９：３０～10：50 朗読学習会 プラザ 第１金 

夏の雲 

１０/0７ １１：００～12：10 

練習会 プラザ 

 

１０/１８ １０：００～１２：００  

10/25 １０：００～１２：００  

拡大理事会 10/30 １０：００～１１：３０ 上半期決算 プラザ 第 2回 

 月号 編集 校正 文章化・音訳 

高知市議会だより ２２６ 濱田ま 濱田ま 吉田 

高知市広報 １０ 濱田ま 甲藤・中野・濱田ま 甲藤・門田・中山・藤下・濱田ま・米花・正木・室津・吉田 

こうなん NOW ９ 竹内ゆ 半杭・竹内ゆ 吉田・福井・近藤・半杭・竹内ゆ 

香美市広報 ９ 門田 細木 阿部・金谷・坂本・竹内ひ・細木・尾原・濱田ま 

たびびとニュース ９月号 

２０２２年９月２５日 

４月中旬、コロナ陽性に自分がなるまで、私は大丈夫と根拠のない自信があり、集まりも少人数なら大丈

夫と軽く考えていました。ところが、職場と家の往復生活を送っていたにも関わらず、ある晩熱が出て病院

へ行くと･･･。職場で絶対なりたくないと言っていた第 1号の陽性となってしまいました。職場は高齢者が集

う場所でもあったため、周りのスタッフと利用者に迷惑をかけました。クラスターとならなかったのがせめて

もの救いでしたが、自分の中に甘い考えがあったことを反省したことでした。 

自粛生活が長引くなか、気分の落ち込みや誰かとあって話をしたいと思うこともあるし、世間では色々な

イベントも開かれ始めています。でも後もう少しと自分に言い聞かせながら、きがねなく皆と会えることを楽

しみにしています。 

 

たびびとリレーエッセイ №１５      高岡 明子    

「学びのグッズ」     

右端のQRコードをバーコードリーダーで読み取ってください。    

さて、誰でしょう！  

たびびと HPと同じものですがこのQRコードの方がより気軽かと 

掲載しました。 

このアクセントが知りたいというリクエストにも応じてもらえるかも？ 

ご希望をお寄せください。                     濱田 

 

 


