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  日 時間 場所 予定 

高知市学習会 １１／１２ ９:３０～１１:３０ プラザ 第 2日 

香南市学習会 １１／１８ 13:30～15:30 野市図書館 第 3土 

香美市学習会 １１／２５ 13:30～15:30 かみーる 最終土 

朗読カフェ １１／１０ １０:00～12:00 プラザ 第 1金 

タイトル 月号 編集 校正 文章化・音訳 

高知市広報 １１ 濱田ま 濱田ま・甲藤・由岐 甲藤・門田・中野・中平・米花・濱田ま・正木・室津・吉田 

こうなん NOW １０ 竹内ゆ 半杭・竹内ゆ 近藤・塩田・竹内ゆ・半杭・福井・吉田 

香美市広報 １０ 門田 細木・門田 阿部・門田・金谷・坂本・竹内ひ・細木 

たびびとニュース ９ 濱田ま 濱田ま 鈴江 

 塩見プラザからのお知らせ 

「世代間交流会 大学生とのスマホ教室」 

11／24(金)  １１：１０～１２：４０  

   １２：１０～１２：４０ は、♡お茶タイム♡ 

申込締切： １１／１４（火） 

参加費：   300円  （保険代・資料代含む）  

対象：  概ね 55歳以上  10名程度 

若者から、コミュニケーションツールとしてのスマホの知識を学ぶ！！ 

そのあとは、お茶を飲みながらおしゃべりを楽しみましょう！！ 

 会員さんも参加OKです！！ お申込みお待ちしています。 

 

 

 

 

 

秋らしくもなりましたが、まだまだ暑い日もありますね。先日、久しぶりに

龍河洞に行ってみました。 

龍河洞の中はびっくりするくらい、涼しい‼︎  ライトアップもされていて、

とても幻想的でした。どんどん進んでいくと、『しんどい坂』という名の坂が

あり、苦笑い。その坂を登り終わった頃には、しっかり汗をかいていました。

お約束のように、翌日には足腰に痛みが出ていました。 

ちなみに、龍馬パスポートで、県内のあちこちに出掛けるのが、休みの日

の私の楽しみです。               米花 妙 
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